JOVEM PESQUISADOR

Plantas do cerrado podem
auxiliar no combate ao cancer

A vegetagao de cerrado, rica em
compostos utilizados como drogas ou
remédios namedicina popular, pode se
tornar uma grande fonte de descober-
ta de novas drogas contra o cancer.
Encontrar propriedades antitumorais
na flora éo principal alvo de uma pes-
quisa multidisciplinar que esta sendo
realizada por uma equipe de pesquisa-
dores da Unicamp, coordenada pelo
cancerologista Paulo Eduardo Pizéo,
do Centro Pluridisciplinar de Pesqui-
sas Quimicas, Biologicas e Agricolas
(CBPQA) da Universidade.

A pesquisa abrange desde a co-
leta de plantas no cerrado, passando
pela extragdo, isolamento e identifi-
cagdo das substéncias ativas do ma-
terial coletado. Os testes com os ex-
tratos deverdo ser iniciados no segun-
do semestre deste ano, depois de to-
talmente equipado o laboratorio para
cultura de células tumorais in vitro,
pioneiro no pais.

Com o apoio da FAPESP, que li-
berourecursosdaordemdeR$ 145 mil,
apesquisa se desenvolve no gmbito do
Programa de Formagdo de Jovens
Pesquisadores em Centros Emergentes
e envolve profissionais das areas de
quimica, botanica, farmacologia, bio-
logia e oncologia médica. Seu princi-
pal objetivo écriar alternativas para os
tratamentos quimioterapicos disponi-
veis no mercado, insuficientes para
atender as necessidades dos pacientes.
“Eprecisorealizar essa pesquisa, mes-
mo que levemos dez anos para desco-
brir uma nova droga, porque as drogas
contra o cancer hoje disponiveis nao
estdo conseguindo vencer a batalha
contraa doenga”, diz Paulo Pizo.

A primeira coleta de plantas foi
realizada em janeiro do ano passado,
por bidlogos do Instituto de Botanica
da Unicamp, que selecionaram qua-
torze espécies diferentes, em uma re-
servade cerrado do Instituto Florestal,
em Mogi-Guagu, interior de Sao Pau-
lo. Os extratos das plantas estdo sen-
do preparados e comegardo a ser tes-
tados assim que o laboratorio comegar
afuncionar. De acordo com o coorde-
nador do projeto, pretende-se produ-
zir 50 extratos de substancias porano,
que serdo testados em cultura de célu-
las de tumores solidos humanos.

O laboratorio de cultura de célu-
las tera dezoito linhagens (tipos das
células) de tumores humanos, nas quais

serdo testadas a agdo dos extratos ve-
getais. As linhagens estardo divididas
em seis grupos (trés para cada tumor),
compreendendoos cinco tumores mais
freqiientes — cabega e pescogo, pros-
tata, mama, estdmago, intestino e co-
lon — e um tumor linfético.

Novas drogas

Ointeresse dos estudiosos do can-
cer por produtos naturais, principal-
mente extratos de plantas, surgiu prin-
cipalmente depois que alguns estudos
apontaram serem elas uma possivel
fonte denovos medicamentos. “Drogas
recém-lan¢adas no mercado mundial,
como o Taxol, isolado da casca de uma
arvore centenaria, Taxus brevifolia, ja
demonstrou ser capaz de provocar o
desaparecimento completo de tumores
em pacientes cuja doenga eraresisten-
teatodos os tratamentos quimioterapi-
cos existentes”, diz Paulo Pizdo.

Para definir quais seriamas espé-
cies de plantas de cerrado que deveri-
am ser coletadas, os bidlogos fizeram
primeiramente um levantamento bi-
bliogréfico sobre as plantas do cerra-
do tradicionalmente utilizadas pela
medicina popular— os chamados re-
médios “caseiros”, como anti-parasi-
tarios, anti-bactericidas, entre outros
—, eenviaram o material para o Nati-
onal Cancer Institute (NCI), nos Esta-
dos Unidos, que realiza pesquisa com
plantas ha cerca de 50 anos. “Os pes-
quisadores do NCI compararamanos-
sa lista com a lista de plantas que eles
japesquisaram, e nos sugeriram quais
seriam as mais adequadas para que nos
comegassemos a trabalhar”, explica
Maria do Carmo Estanislau do Ama-
ral, bidloga da Unicamp responsavel,
junto com o bidlogo Volker Bittrich,
pela coleta das plantas.

Foram realizadas varias viagens
para coleta das espécies. Os locais, se-
gundo Maria do Carmo, foram princi-
palmente regides no cerrado do Esta-
do de Sao Paulo, como Mogi-Guagu,
Pirassununga, Itirapina e Angatuba.

Apos a coleta e identificagdo bo-
tanica, omaterial éseco, para poder ser
analisado pelos quimicos. As quimicas
responsaveis por essa etapa do proje-
to,asdoutoras Mary Ann Foglioe Vera
Lucia Garcia Rehder, explicam que as
partes de interesse que sdo estudadas
nas plantas (folha, caule e raiz) sdo se-
paradas, secas de maneira uniforme,

moidas e depois extraidas com um sol-
vente especifico. No caso, todas serdo
extraidas comdiclorometanoemetanol.

Apos a extragdo, o solvente ¢ re-
movido por meio de evaporagdo a va-
cuo, resultando num extrato que sera
submetido aos testes de atividades.
“Paraoisolamento dos principios com
agdoanti-proliferativa, os extratos ati-
vos serdo fracionados e submetidos a
novos testes no laboratério de cultura
de células. Da fragdo ativa, serdo iso-
lados os principios ativos, que podem
servir como substancias antitumo-
rais”, dizem as quimicas.

No laboratorio, os extratos sdo
colocados em placas que contém mi-
lhares de células de tumores humanos,
misturadas aummeiode cultura. “Pas-
sado um tempo, comparamos as célu-
las em que foi colocada a droga com
as células em que o material ndo foi
inserido, que servem apenas para con-
trole. Se a substancia néo for ativa, as
células no meio de cultura vio proli-
ferar. Mas se o nimero de células cres-
ceu menos do que o controle, ou se
todas as células do tumor morreram,
oextrato pode serconsideradoativo”,
explica Paulo Pizdo. Entretanto, nem
sempre a destruigio de todas as célu-
las do tumor indica que a substéncia
experimentada pode ser utilizada
como droga contra o cancer, porque,
alerta o pesquisador, ela pode seruma
substancia toxica ou venenosa.

Os estudos prosseguirdo ainda
por bastante tempo. Para que uma
nova droga chegue ao mercado, sdo
necessarios em média dez anos de ex-
perimentos desde asua descoberta, se-
gundo o pesquisador Paulo Pizao.
Nesse periodo, a droga passa por es-
tudos pré-clinicos— que envolvemos
processos de aquisigdo, selegdo, pro-
dugdo, formulagéo e toxicologia ani-
maleporestudos clinicos, emanimais
vivos e seres humanos.
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