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m Sociologia
Politicos cansados

Cansados ou excluidos? O texto “Saindo de cena: parla-
mentares que desistem da disputa eleitoral (1990-2006)”,
de Renata Florentino, da Universidade de Brasilia, mapeia
perfis de politicos que tendem mais frequentemente a
abandonar a carreira eleitoral. A pesquisa abarca as elei-
¢oes legislativas de 1990 a 2006, observando o perfil de
deputados e senadores que recusaram a condi¢éo de “can-
didatos natos” e optaram por nao disputar a reeleicao nem
concorrer a cargos considerados mais altos. Sao incluidos
na andlise também os politicos que disputaram cargos
considerados de menor prestigio do que os anteriormente
exercidos, de modo a evidenciar trajetérias malsucedidas
e compard-las com os casos em que a desisténcia do man-
dato é total. Esse grupo de parlamentares constituiria, a
primeira vista, a exce¢do da conhecida formulagao de que
os politicos sao progressivamente ambiciosos. Em linhas
gerais, observou-se que os politicos que recuam na dis-
puta eleitoral, seja permanentemente, seja com pequenas
estratégias de continuagdo, pertencem a grupos que: 1) ja
esgotaram de alguma forma sua participagao e influéncia
no jogo politico (exposi¢ao em escandalos, idade avan¢ada,
participagdao em grupos sociais em decadéncia); 2) ou que
ainda ndo conseguiram penetrar no campo politico com
a mesma desenvoltura de seus pares (mulheres, estreantes
de primeiro mandato ou suplentes e parlamentares de
bancadas muito pequenas).
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= Psicologia
Estresse e lesdes de pele

O estresse repercute nas doengas de pele. No trabalho
“Localiza¢ao da lesao e niveis de estresse em pacientes
dermatolégicos” avaliaram-se o estresse e a localizagao
dalesdo dermatoldgica e a associagdo entre essas varidveis
comparando niveis de estresse em pacientes com lesdes no
rosto e/ou maos de pacientes com lesdes em outras partes
do corpo. Tratou-se de um estudo transversal, descritivo,
de associagdo, cujas autoras sio Martha Wallig Brusius
Ludgwig e Margareth da Silva Oliveira, da Pontificia Uni-
versidade Catélica do Rio Grande do Sul, Marisa Campio

Miiller, da Universidade do Vale do Rio dos Sinos, e Angela
Maria Barbosa Ferreira Gongalves, da Sociedade Brasileira
de Dermatologia e Clinica. Quanto aos resultados, houve
presenga de sintomas de estresse na maioria dos pacien-
tes; a fase de resisténcia e a sintomatologia psicoldgica
foram predominantes. Na comparagao entre grupos com
diferentes localizagoes de lesao nao houve diferencas sig-
nificativas quanto aos resultados de estresse. Os achados
corroboram a necessidade de um atendimento biopsicos-
social aos pacientes.
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® Materiais
Reciclagem de eletronicos

O descarte de produtos eletroeletronicos vem crescen-
do anualmente. Por essa razao, necessita-se de recicla-
gem para que se evite o desperdicio de recursos naturais
ndo-renovaveis. O objetivo do trabalho “Reciclagem de
fios e cabos elétricos-cabo paralelo”, de Mishene Chris-
tie Pinheiro Bezerra de Araujo, Arthur Pinto Chaves,
Denise Crocce
Romano Espino-
sa e Jorge Alberto
Soares Tendrio, da
Escola Politécnica
da Universidade
de Sao Paulo, é es-
tudar a reciclagem
dos cabos tipo cor-

o ! dao paralelo por

meio de operagdes
unitdrias de tratamento de minérios. Foram testadas
as seguintes operacdes unitdrias: moagem, separacao
granulométrica, separacao em meio denso, separacao
eletrostética, atricao, bateamento e elutriagao. Ao final
desses processos, as operagdes utilizadas obtiveram con-
centrados de cobre com baixo grau de contaminagao.
Observou-se que todas as técnicas precisam de outra
técnica para complementd-las e que a moagem em moi-
nho de facas com grelha de trés milimetros é necessaria
para se conseguir a total liberagao dos materiais.
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= Biologia
Plantas medicinais

O artigo “Levantamento das plantas medicinais usadas
na Regido Nordeste do Brasil”, de Maria de Fétima Agra,
Kiriaki Nurit Silva, Ionaldo José Lima Diniz Basilio, Patri-
cia Franca de Freitas e José Maria Barbosa-Filho, da Uni-
versidade Federal da Paraiba, teve como objetivo relacio-
nar as plantas utilizadas
com fins terapéuticos.
A drea de estudo, o
Nordeste, é reconhe-
cida por uma rica bio-
diversidade, principal-
mente de plantas e de
habitats, abrangendo
desde a Floresta Ama-
zOnica, Mata Atlantica,
sistemas de mangues e
dunas costeiras até florestas secas e savanas. Como re-
sultado foi registrado um total de 650 espécies perten-
centes a 407 géneros e 111 familias e suas informagdes
etnomedicinais. A diversidade floristica é dominada por
vegetais superiores e apenas cinco espécies das familias
Aspleniaceae, Cyatheaceae, Equisetaceae, Polypodiaceae e
Selaginellaceae pertencem ao grupo das pteridéfitas, que
corresponde a menos que 1% do total das espécies regis-
tradas. O estudo indica a importancia da investigacao das
espécies farmacologicamente ainda ndo estudadas, uma
vez que seus usos populares estdo registrados.
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m Pediatria
Genética do sono

O objetivo do artigo “A genética dos distirbios do sono
na infincia e adolescéncia” é revisar a literatura sobre o
tema na infincia e adolescéncia. O estudo é de Magda
Lahorgue Nunes, da Faculdade de Medicina da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, e Oliviero
Bruni, da Faculdade de Medicina da Sapienza University,
Roma. As palavras-chave “sono” e “genética” foram usadas
para pesquisar por artigos publicados nos dltimos cinco
anos no banco de dados Medline. A seguir, seus resumos
foram analisados. A pesquisa também incluiu artigos clds-
sicos, com a primeira descri¢do dos genes. A recorréncia
familiar de muitos disttrbios do sono é um achado fre-
quente, mas genes foram descobertos para poucos deles.
No artigo descrevem-se distirbios do sono transmitidos
por heranga genética e também aqueles que apresentam
altos indices de recorréncia familiar, embora nenhum gene
especifico tenha sido encontrado. Apesar de a maioria dos
distarbios ainda ndo ter uma base molecular identificada,
técnicas modernas sdo cada vez mais utilizadas para de-
terminar a contribuicdo dos genes ao sono. A importancia
clinica dessas descobertas pode estar relacionada com a

EDUARDO CESAR

melhoria de métodos diagndsticos, mas também como
alvo para o desenvolvimento de medicac¢des especificas.
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m Saude coletiva
Cuidados paliativos

O tipo de assisténcia prestado para pacientes com doen-
cas avancadas e terminais tem sido objeto de intenso debate
na literatura especializada. O artigo “Cuidados paliativos:
interfaces, conflitos e necessidades’, de Ciro Augusto Floria-
ni e Fermin Roland Schramm, da Escola Nacional de Saude
Publica, descreve as intervengdes possiveis no fim da vida,
com especial énfase aos cuidados paliativos, um modelo em
expansdo no mundo. Analisa, a partir de uma perspectiva
bioética, alguns dos aspectos moralmente relevantes que
envolvem essas praticas, que tendem a ser conflituosas
entre si. E, especificamente, dentro do campo dos cuidados
paliativos, destaca certas dificuldades e desafios em torno
da centralidade da autonomia, considerada um dos pilares
para boas priticas de cuidados no fim da vida.
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® Psiquiatria clinica
Depressao materna

A depressdao materna tem sido apontada como uma
condi¢ao pouco favorecedora ao desenvolvimento infantil,
mostrando-se associada a dificuldades emocionais e com-
portamentais. O objetivo do trabalho “Depressao materna
e a satide mental de escolares”, de Ana Vilela Mendes, Sonia
Regina Loureiro e José Alexandre S. Crippa, da Universida-
de de Sao Paulo, é identificar e analisar na literatura inde-
xada artigos que abordem o impacto da depressao materna
para as criangas em idade escolar. Procedeu-se a pesquisa
em virios indexadores considerando o periodo de 2002
a2007. A depressdao materna associou-se as dificuldades
apresentadas pelas criangas, tais como problemas com-
portamentais, sintomas depressivos, prejuizos cognitivos
e sociais, independentemente do momento da primeira
exposi¢ao a depressao materna e dos delineamentos ado-
tados. A depressdo materna configurou-se como fator de
risco ao desenvolvimento infantil, com impacto negativo
para as criangas em idade escolar. Do ponto de vista da
satde mental, considera-se relevante maior atencdo as
criangas que convivem com tal condicao.
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