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Em meio século, estudos sobre futebol
nas ciéncias humanas passaram de drea menor
a campo estruturado e multidisciplinar

Diego Viana

o comeco da década de 1980, quando Heloisa Reis iniciava

sua carreira de jogadora de futebol no Guarani Futebol

Clube, em Campinas, um fato recorrente aticou sua curio-

sidade. A cada semana, um publico majoritariamente

masculino saia de casa para acompanhar as partidas, mas,

em vez de torcer e incentivar as jogadoras que defendiam
as cores de seu time, dedicava seu tempo a lancar impropérios e insultos
contra as atletas.

Além de insultada, ela se sentia intrigada: o que é esse impulso que leva
pessoas a arquibancada no domingo, néo pela alegria do esporte, mas para
agredir? Hoje professora titular de educacdo fisica na Universidade Esta-
dual de Campinas (Unicamp), a ex-jogadora relata que a pergunta estd na
base de muitas pesquisas que realizou na carreira académica. “Com as en-
trevistas que fiz para o doutorado, comecei a entender melhor a violéncia
que marcou a minha vida e impediu tantas meninas de seguirem jogando.”

A experiéncia de Reis ilustra como o esporte bretdo é um campo de pes-
quisa privilegiado das relacdes sociais na nacéio que ja foi chamada de “pais
do futebol” e “pétria de chuteiras”. Praticado por profissionais e amadores
em todo o pais, em estddios para dezenas de milhares de espectadores ou
campos improvisados de terra na chamada “varzea”, capaz de mobilizar
multidées em festas coloridas ou confrontos violentos, transmitido ao vivo
pela televisio e internet, o futebol esta por toda parte.

“A questio de base é se o futebol deve ser visto como espelho ou como
vetor da sociedade”, resume o historiador Bernardo Buarque de Hollanda,
do Centro de Pesquisa e Documentac¢do de Histéria Contemporénea do
Brasil, da Fundacédo Getulio Vargas (CPDOC-FGV). “A diferenca é que o
espelho apenas reflete, é uma relacéo mecénica. O futebol também é algo
que engendra a sociedade, é produtor de relacées sociais e deve ser exa-
minado por esse prisma.”
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Apesar de entranhado na cultura brasileira, o
futebol s6 passou a ser estudado com regularidade
nas ciéncias humanas a partir do final da década
de 1970, conforme apontam Sérgio Settani Giglio,
coordenador do Grupo de Estudos e Pesquisas em
Esporte e Humanidades da Unicamp, e o economis-
ta Marcelo Weishaupt Proni, da mesma universi-
dade, na introdugo do livro O futebol nas ciéncias
humanas no Brasil (2020, Editora Unicamp). Até
entéo, o esporte favorito dos brasileiros era consi-
derado um tema menor, abordado sobretudo em en-
saios de jornalistas, como Mario Filho (1908-1966),
autor de O negro no futebol brasileiro (Pongetti,
1947), e estrangeiros, como o filésofo aleméo Anatol
Rosenfeld (1912-1973), autor dos artigos reunidos
em Negro, futebol e macumba (Perspectiva, 2006).

estudo pioneiro sobre futebol foi
produzido no mesmo periodo
em que Heloisa Reis disputava
suas primeiras partidas amado-
ras em Campinas. E, apesar de
o futebol ser considerado entdo
um ambiente quase exclusivamente masculino, sua
autoria também é de uma mulher: a antropdloga
Simoni Lahud Guedes (1950-2019), que defendeu
em 1977 a dissertacéio “O futebol brasileiro - Ins-
tituicdo zero”, pelo Museu Nacional, no Rio de
Janeiro. Uma publicacdo pdstuma do texto esta
programada pela editora Ludopédio.

Na esteira de Guedes, emergiu a primeira ge-
racéo de socidlogos, antropdlogos e historiadores
que olharam com atencéo para o tema no Brasil.
Destacam-se o livro Histéria politica do futebol bra-
sileiro (Brasiliense, 1981), de Joel Rufino dos Santos
(1941-2015), a dissertacéo “Os génios da pelota: Um
estudo do futebol como profissio”, defendida em
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1980 por Ricardo Benzaquen de Aratjo (1952-2017)
na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
e as coletineas Universo do futebol: Esporte e socie-
dade brasileira (Pinakotheke, 1982), organizada pelo
antropologo Roberto DaMatta, e Futebol e cultura,
organizada pelos historiadores José Carlos Sebe
Bom Meihy e José Sebastido Witter.

“Naquele momento, anos 1980, os estudos pas-
saram a enfatizar a especificidade do futebol como
fenomeno social. O futebol se mostra uma fonte de
identidade regional e nacional, como elemento de
criatividade”, afirma o fildsofo Felipe Paes Lopes, da
Universidade de Sorocaba (Uniso), que desenvolve
pesquisa sobre o papel social e politico das torcidas
uniformizadas. “Na obra por ele organizada, Da-
Matta busca entender como o futebol permite ao
brasileiro vivenciar uma experiéncia de democra-
cia e justica social, diferente das outras esferas da
sociedade, em que valem as relagGes clientelistas.”

“Comparando com essas pessoas que, nos anos
1980, quase tinham de pedir desculpas por querer
investigar o tema, hoje estamos em um lugar inima-
ginavel. O livro que organizamos revela o amadure-
cimento das pesquisas no Brasil”, comenta Giglio.
“Reunimos cerca de 50 autores que construiram
essa trajetoria, constituindo grupos de pesquisa
e publicando intensamente. E mesmo assim ficou
muita gente de fora”, diz. O pesquisador é um dos
criadores da organizacdo néo governamental Ins-
tituto Ludopédio, de divulgacédo da producéo aca-
démica em torno do futebol.

A década de 1990, em particular, vivenciou uma
significativa expanséo das pesquisas. “Varias abor-
dagens tedricas foram testadas, metodologias de
analise cientifica foram aplicadas, interpretacdes
diferentes ganharam densidade, congressos abri-
ram espago para novos pesquisadores. Mas a pro-

Registro do estddio
localizado em Itaquera,
na cidade de Sdo Paulo,
meses antes de sediar

0 jogo de abertura da
Copa do Mundo de 2014
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Em 2010, no Maracand,
torcedores do Fluminense
lancam talco para
receber a equipe, em
referéncia ao pé de arroz.
O cosmético é simbolo do
time carioca desde 1914,
quando o atleta Carlos
Alberto foi ironizado pela
torcida adversdria por
usa-lo para clarear a pele

ducdo académica era ainda incipiente”, escrevem
Giglio e Proni na apresentacéo do livro.

Na primeira década deste século, o financia-
mento as pesquisas sobre o tema ganhou forga,
sobretudo ap0s a escolha do Brasil como sede da
Copa do Mundo de 2014 e do Rio de Janeiro como
sede dos Jogos Olimpicos de 2016, constituindo o
que ficou conhecido como “década do esporte”. A
prépria Copa do Mundo, que suscitou protestos
nas ruas e trouxe uma grande decepcéo para o tor-
cedor brasileiro, inspirou novas levas de pesquisa.

“A Copa de 2014 talvez tenha provocado uma
nova inflexdo nos estudos sobre o futebol brasilei-
ro em alguns aspectos, mas em outros nio”, afir-
mam os organizadores da obra. “Mais de 30 anos
depois, o futebol é debatido frequentemente nas
universidades brasileiras, e nenhum integrante da
academia ousaria dizer que esse ndo é um tema de
estudo para ser levado a sério.”

Nio foi s6 no Brasil que o futebol demorou a se
consolidar como campo de estudos nas ciéncias hu-
manas. A maior referéncia estrangeira citada pelos
estudiosos do tema é a chamada Escola de Leicester,
que se desenvolveu a partir da década de 1970, cujo
nome mais importante é o do soci6logo britanico Eric
Dunning (1936-2019), autor de livros sobre o com-
portamento dos torcedores e a violéncia nos estadios.

No inicio da carreira, Dunning foi supervisionado
pelo socidlogo aleméo Norbert Elias (1897-1990),

que via nos estadios um espaco propicio a catarse
coletiva, como contraponto ao modo de vida rotinei-
ro e controlado das sociedades desenvolvidas mo-
dernas. “Essa catarse explica a violéncia simbdlica
entre as torcidas, que se insultam durante os jogos.
Lendo Elias, reconheci a sensacéio de expurgar as
frustraces que havia nos homens que me ofendiam
quando eu jogava”, explica Reis.

opes associa o interesse pelo futebol nas

ciéncias humanas aos conflitos sociais

ocorridos na Europa a partir do final da

década de 1960. Episddios traumaticos da

década de 1980 refor¢aram a tendéncia.

Brigas de torcedores, por 14 conhecidos

como hooligans, suscitaram questdes sobre o papel
do esporte na sociedade. Em 1989, a tragédia de
Hillsborough, em que o publico de uma partida ficou
preso em um estadio superlotado, causando a morte
de 97 pessoas em Sheflield, na Inglaterra, foi um
divisor de aguas, evidenciando que o futebol deveria
ser objeto de politicas publicas efetivas. Para tanto,
o0 esporte precisava ser estudado cuidadosamente.
Uma resposta a tragédia de Hillsborough foi

a elaboracéo do relatério Taylor, no ano seguin-
te, recomendando, entre outras medidas, que as
partidas tivessem apenas espectadores sentados.
Na auséncia de espacos para torcedores em pé, os
estadios encolheram e os ingressos encareceram.
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O processo coincidiu com o periodo em que a liga
inglesa de futebol visava modernizar-se para am-
pliar suas receitas, na concorréncia com ligas como
a espanhola e a alemd. Em 1992, surgiu a Premier
League, o campeonato inglés que atualmente é o
mais valioso do mundo, movimentando £ 7,6 bi-
lhoes (cerca de R$ 45,2 bilhdes) por ano, segundo
a consultoria Ernst & Young.

Essas reformas contribuiram para mudar o perfil
das torcidas presentes aos estadios, em processo
conhecido como gentrificacdo (em que espagos
inicialmente ocupados por popula¢des de renda
mais baixa passam a servir a grupos de renda mais
alta) e “areniza¢o”: sdo chamados de “arenas”
aqueles estadios que oferecem mais conforto, com
ingressos de valores elevados. Esse movimento
contribuiu para a aceleracdo de outro processo
iniciado nos anos 1980: a expanséo do futebol co-
mo mercado que movimenta centenas de bilhdes
de délares. Foi naquela década que as redes de TV
passaram a transmitir regularmente as partidas e
as equipes comecaram a estampar as marcas de
patrocinadores em suas camisas.

“A preocupacéio com a violéncia e o impulso de
arenizacdo estdo completamente vinculados. S6
nfo podemos ter certeza, no caso do Brasil, de qual
deles veio primeiro”, afirma Reis, que comecou a
trabalhar em sua tese doutoral em 1995, ano daque-
la que ficaria conhecida como a “batalha campal do
Pacaembu”, conflito entre torcedores de Palmeiras
e Sdo Paulo que resultou em uma morte e mais de
100 feridos. Episddios como esse serviram de incen-
tivo nas universidades para o estudo dos habitos de
torcida, buscando modos de evitar que a violéncia
simbdlica dos insultos gritados nas arquibancadas
descambasse para agressoes fisicas.

A professora da Unicamp argumenta que a vio-
léncia no futebol é um problema com multiplas di-
mensdes. Para ela, ha no Brasil uma identificacdo
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equivocada entre os chamados hooligans e as tor-
cidas organizadas. “Mas esses grupos de homens,
que buscam briga porque sentem prazer quando se
colocam em situacio de perigo, estéio tanto dentro
quanto fora das torcidas”, explica.

Por isso, em sua avalia¢fio, solu¢bes como o uso
de cAmeras nos estadios sdo insuficientes, porque os
grupos se encontram, por exemplo, nos trajetos dos
jogos. Reis considera que cabe ao Estado implemen-
tar uma politica que envolva o monitoramento dos
grupos violentos e policiamento preventivo, ndo re-
pressivo. “A politica ptblica deve vigia-los e dificultar
sua acdo. E, se a vigilancia ndo for suficiente, a policia
deve ser capaz de intervir rapidamente”, resume.

eis foi uma das pesquisadoras a frente

da criacdo da Comissdo Nacional de

Prevencdo da Violéncia para a Segu-

ranga dos Espetaculos Esportivos, ins-

talada pelo governo federal em 2004

e conhecida como Comissio Paz no

Esporte. Em 2006, a comissio, coordenada por
Marco Aurélio Klein, professor de marketing es-
portivo da FGV-SP, publicou o relatério “Preservar
o espetaculo, garantindo a seguranca e o direito a
cidadania”, que prop6s medidas para evitar con-
frontos durante partidas de futebol. Naquele mesmo
ano, Reis promoveu reunides entre integrantes do
Ministério dos Esportes e representantes de torcidas
organizadas. Um resultado do processo foi a criacéio
da Associacdo Nacional de Torcidas Organizadas
(Anatorg). “Desde entdo, a Anatorg tem desem-
penhado um papel fundamental na pacificacéo da
violéncia ligada ao futebol no Brasil”, afirma Reis.
A geracdo mais recente de pesquisadores incorpo-
rou o entendimento de que o futebol é um vetor da
vida social brasileira, diz Hollanda. Esse entendimen-
to produziu uma onda de estudos sobre as dinimicas
sociais que se manifestam em jogos, sobretudo entre

Policiais tentam conter
invasdo de torcedores no
gramado do Pacaembu,
durante jogo entre
Palmeiras e Sao Paulo
pela Supercopa de
Juniores, em agosto de
1995 (d esq.). Violéncia
registrada uma década
antes durante partida
entre Juventus e Liverpool
em final da Eurocopa

no estadio Heysel,

em Bruxelas, Bélgica
(abaixo)



FOTOS 1ROBERTODUQUE [ FOLHAPRESS 2 LIVERPOOL ECHO/MIRRORPIX [ GETTY IMAGES 3 ALEXMENENDEZ | GETTY IMAGES

Camisa 10 da selecdo
femninina, a jogadora
Marta passa instrucdes
para suas companheiras
durante partida contra
a Argentina, no estadio
Exploria, em Orlando,
Flérida, em 2021

as torcidas. “Mesmo depois que passou a década do
esporte, o interesse por estuda-lo continuou se ex-
pandindo. Hoje, orientamos muitas pesquisas sobre
género, raca, sexualidade e temas semelhantes no
futebol”, afirma o pesquisador da FGV.

s clubes também passaram a

reconhecer seu papel social e

adotaram politicas para reinter-

pretar sua histdria. Hollanda ci-

ta iniciativas como a do Esporte

Clube Bahia, que associa suas
trés cores (azul, vermelha e branca) ao arco-iris
da diversidade sexual, a da Associacfo Atlética
Ponte Preta, que busca ser reconhecida como
primeira agremiacdo a incluir atletas negros, e a
do Fluminense Futebol Clube, que visa reverter sua
imagem de clube elitista por meio de uma websérie
a partir de um torcedor pioneiro, o capoeirista
Chico Guanabara, que era negro.

Essas iniciativas se beneficiam de investigactes
académicas, como as do sociélogo José Jairo Vieira,
da UFRJ, autor do livro As relagées étnico-raciais
e o futebol do Rio de Janeiro: Mitos, discrimina¢do
e mobilidade social (Mauad, 2018). A pesquisa de
Vieira lanca luz sobre fen6menos racistas que por
décadas permaneceram invisiveis ou ignorados. Em
2014, com a Copa do Mundo e em reacfo a recor-
réncia de casos de injuria racial contra jogadores
como Tinga, Arouca, Aranha e Marcio Chagas, o
administrador gatcho Marcelo Carvalho criou o
Observatério da Discriminacgfo Racial no Futebol,
que produz relatorios anuais sobre a realidade ob-
servada nos estadios brasileiros. Em 2021, foram
registrados 158 casos de racismo.

Os clubes também estdo tendo que se adaptar a
mudanca de cultura e de legislacdo para promover
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a expanséo do futebol feminino, proibido no Brasil
entre 1941 e 1979. A participacdo no Programa de
Modernizacédo da Gestéio e de Responsabilidade
Fiscal do Futebol Brasileiro (Profut) exige, desde
2015, que as agremiacdes invistam em equipes fe-
mininas, o que levou ao fortalecimento de torneios
regionais e nacionais. Campeonatos como a Copa
Libertadores da América tém transmissio pela
televiséio, e a selecfio nacional ja produziu idolos
populares como Marta e Formiga.

A violéncia simbdlica que Reis enfrentou quan-
do jogava pelo Guarani ndo desapareceu. O espaco
das mulheres no futebol continua limitado, aler-
ta a professora da Unicamp. Nas torcidas orga-
nizadas, elas ainda sdo minoria e, embora tenha
havido uma expanséo na ultima década, as ativi-
dades atribuidas a mulheres seguem subalternas.
Assim como as praticantes na década de 1980,
atualmente arbitras e auxiliares sofrem agressdes
verbais misdginas. A legislacdo que visa promover
a profissionaliza¢fio das jogadoras, como a Lei n°
12.395/2011, atualizacdo da Lei Pelé que obrigou
os clubes a registrar atletas acima dos 20 anos, é
sistematicamente violada, lamenta.

Ainda assim, a pesquisadora e ex-jogadora afir-
ma que a condi¢fio das mulheres melhorou subs-
tancialmente tanto dentro de campo quanto nas
arquibancadas, a despeito de ocasionais retrocessos
e da persisténcia do registro de violéncia de género
nos estadios. “Moro perto do mar e me emociono
muito vendo tantas meninas pequenas praticando
futebol na areia, as vezes com o pai e a mée. Para
mim, jogar era um desafio e uma luta. Para elas,
é um habito perfeitamente normal”, comenta. m

Os livros e os artigos cientificos consultados para esta reportagem
estdo listados na versdo on-line.
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