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L e viol est l’un des crimes les plus violents 
et abjects auxquels nous sommes con-
frontés. Ce type d’agression soumet la 

victime à un niveau élevé de stress qui laisse 
des cicatrices psychologiques et peut égale-
ment provoquer des transformations physio-
logiques. Une équipe de l’Université Fédérale 
de São Paulo (Unifesp) qui offre également 
des soins ambulatoires a étudié l’impact de la 
violence sexuelle sur le corps des femmes au 
niveau cellulaire. Plus de la moitié dévelop-
pent un type spécifique de TSPT caractérisé 
par une inflammation légère mais durable qui 
programme leur système immunitaire pour 
réagir à l’agression.  En plus de comprendre 
la nature de ce traumatisme, l’équipe étudie 
des moyens plus efficaces de traiter les victi-
mes. L’amélioration de la qualité du sommeil 
est importante pour réduire les symptômes de 
stress et la souffrance psychologique (page 6).

Malheureusement, les peuples autochtones 
d’Amazonie ont récemment été sous le feu des 
projecteurs en raison de la négligence de l’État 
et de l’extraction illégale d’or sur leurs terres. 
La démarcation de leur territoire est garantie 
par la Constitution brésilienne de 1988 et c’est 
un travail qui a été entrepris au cours de ces 
dernières décennies. La cartographie de la 
population autochtone sur le territoire bré-
silien est une condition préalable importante 
à la démarcation des terres. L’anthropologue 
Marta Maria Azevedo est une pionnière de la 
démographie indigène. Son travail a contribué 
à l’inclusion de questions sur la langue et l’eth-
nicité dans le recensement national effectué 
tous les dix ans. Dans une interview pour Pes-
quisa FAPESP, Marta M. Azevedo estime que 
400 peuples autochtones distincts seront iden-
tifiés dans le recensement en cours (page 12).

La langue Tupi est utilisée par divers 
peuples d’Amérique du Sud. La population 
s’est dispersée à travers le sous-continent 
dans un mouvement territorial qui a com-
mencé il y a environ 3 000 ans. L’analyse de 
la génétique Tupi actuelle suggère que cette 
dispersion s’est accompagnée d’une explo-
sion démographique, qui aurait pu atteindre 
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jusqu’à 5 millions d’individus (page 42).  Les 
résultats offrent un aperçu de l’expansion des 
peuples Tupi, contredisant la croyance lar-
gement répandue selon laquelle la barrière 
physique imposée par les Andes empêchait 
le mélange génétique entre les populations 
des deux côtés.

Rarement mentionné en ce qui concerne 
les gaz à effet de serre, le méthane est en deu-
xième position après le dioxyde de carbone 
en termes d’impact sur l’environnement. À 
l’échelle mondiale, 62% de ce gaz est généré 
par l’activité humaine, comme l’élevage bovin. 
Parfois connu sous le nom de gaz des marais, 
il est également produit naturellement par la 
décomposition de matières organiques dans 
les zones humides. Le biome amazonien est 
responsable de 8% de la production mondiale.  
Les trois quarts du méthane produit en Ama-
zonie proviennent de processus naturels, mais 
un quart est attribué à l’activité humaine. Les 
recherches de l’INPE montrent que les émis-
sions de méthane dans la région sont restées 
stables entre 2000 et 2018 (page 38).

Le 7 septembre 2022 a marqué le bicente-
naire de l’indépendance du Brésil vis-à-vis du 
Portugal. 200 ans plus tard, des documents 
sont toujours découverts, les données sont 
réanalysées et de nouvelles perspectives sont 
élaborées.  Trois articles de notre édition origi-
nale portugaise du jubilé, publiée en août 2022, 
ont été sélectionnés pour nos lecteurs fran-
cophones. Ils examinent différents thèmes, y 
compris des propositions ambitieuses pour 
l’éducation publique universelle qui n’ont pas 
été mises en œuvre en raison d’un manque de 
fonds (page 74). L’absence de droits politiques 
n’a pas empêché les femmes de participer au 
processus qui a conduit à l’indépendance et 
aux guerres internes menées après la sépa-
ration officielle entre le Brésil et le Portugal 
(page 78). Le Brésil était la seule colonie por-
tugaise sur le continent sud-américain, mais 
des liens avec ses voisins hispaniques peuvent 
être identifiés au cours du processus d’indé-
pendance, dont plusieurs luttaient également 
pour l’émancipation (page 68).
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