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Bombeiros
combatem o fogo
em territorio
Kadiwéu, em Mato
Grosso do Sul,
em setembro

de 2024

Mais uma consequéncia desagradavel da fumaga de incéndios florestais:
aumenta o risco de contrair gripe. Uma analise fundamentada em dados por
satélite de 510 areas no Brasil de 2009 a 2019 registrou 13% mais diagnodsticos
de influenza associados ao aumento na concentragdo de material particulado
resultante de queima de biomassa. Neste estudo, feito por pesquisadores da
Universidade de Monash, na Australia, e da Universidade de Séo Paulo (USP),
quase 12% dos casos de gripe podem ser atribuidos a esse tipo de poluigdo.

O patologista da USP Paulo Saldiva, um dos autores do trabalho, explica que
as particulas carregam os virus para partes mais profundas do pulmao e
causam inflamacgéo nas células do sistema respiratério. Segundo ele, além da
coincidéncia temporal entre queimadas e diagndsticos, é relativamente facil
estabelecer a correlagdo porque os incéndios sdo mais frequentes na estagédo
quente, que ndo tem alta incidéncia de influenza. A vacinagao ajuda a minimizar
as infecgbes e sua gravidade, mas as campanhas comegam antes do inverno.

A estratégia precisaria ser repensada para ser eficaz na estagdo mais seca
(Journal of Hazardous Materials, 5 de setembro).



Micrometeoritos,
com idades estimadas
entre 300 milhGes

e 20 milhGes de anos,
antes da limpeza
para analise dos
isotopos de oxigénio

ParlicLias [03seis revelam a atmosfera e minbes e anos alrds

Uma equipe das universidades de Gottingen e de Leibniz, ambas da Alemanha, e de Pisa, na Italia, desenvolveu uma técnica
para reconstruir a atmosfera da Terra primitiva usando micrometeoritos — minusculas particulas de rocha e metal que
viajaram pelo espago antes de chegar ao nosso planeta. Os pesquisadores examinaram a proporcéo entre os isétopos
(variagdes do mesmo elemento quimico) de oxigénio de 100 particulas do tipo esférulas césmicas, extraidas de rochas
sedimentares com 2,7 bilhdes de anos, e conseguiram determinar a quantidade de didéxido de carbono (CO2) da atmosfera.
Os dados de micrometeoritos, combinados com os de carbono em plantas e modelagem por computador, indicaram niveis
moderados de CO, durante o periodo geoldgico conhecido como Cretaceo tardio, ha cerca de 87 milhdes de anos,

e no Mioceno, por volta de 8,5 milhdes de anos atras, apds o aumento drastico no oxigénio atmosférico que se deu ha

2,4 bilhdes de anos. O diametro dos micrometeoritos varia de 18 a 429 micrémetros, com peso médio de 0,2 micrograma
e sem sinais superficiais de modificagdes estruturais (Communications Earth & Environment, 23 de julho).
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Balata flhado lomate

A batata é filha de um cruzamento
entre o tomate e outra planta,
chamada etuberosum, que teria
ocorrido por volta de 9 milhdes
de anos atras, na atual América
do Sul. Uma equipe internacional
concluiu que essa origem hibrida
do tubérculo foi responsavel
pela formagdo da estrutura
subterranea que armazena
nutrientes e € muito consumida
no mundo inteiro, tanto frita
quanto cozida ou assada. O gene
SP6A, que funciona como um
interruptor que indica a planta
quando fazer tubérculos, veio do
tomate, enquanto o gene IT1,
que controla o crescimento dos
ramos subterraneos que formam
essas raizes intumescidas,

veio da etuberosum. Os dois
precisam agir em conjunto para
dar origem as batatas. Para

desvendar o surgimento da espécie

foi preciso analisar 450 genomas
de batatas cultivadas e 56 de
espécies selvagens. Todos eles
tinham contribuicdo equivalente
de genes das duas espécies
parentais (Cell, 31 de julho).

Reduzir a pobreza para recuperar a Gaatingd

Ecodlogos das universidades federais de Pernambuco (UFPE) e da Paraiba (UFPB)
propuseram uma estratégia denominada paisagens multifuncionais para conter
a degradagdo da Caatinga e ao mesmo tempo atender aos interesses da
populagdo rural. Essa abordagem parte da constatagdo de que o uso
convencional da terra no semiarido nordestino - com a criagdo extensiva de
animais domésticos (particularmente caprinos), extragdo de produtos florestais
e agricultura de corte e queima - resulta em degradacdo ambiental e ampliagédo
da desertificagdo. O cenario poderia ser revertido com a implantacéo de
técnicas para aumentar o armazenamento da agua, a preservagao do solo

e a produtividade agricola, que poderia melhorar as condi¢gbes de vida

dos produtores rurais. “Paisagens multifuncionais, mesmo em pequenas
propriedades, sdo capazes de manter a integridade da floresta, reter
biodiversidade e promover melhorias socioecondmicas significativas a partir

do aumento da produgao ”, comenta Marcelo Tabarelli, da UFPE, coordenador
da proposta. A mudanga exige o trabalho integrado de comunidades locais,
organizagdes ndo governamentais, centros de pesquisa e 6rgaos do governo,
com o apoio de politicas publicas (Conservation Biology, junho).

Maracuja silvestre, fonte de renda
que preserva a vegetacgao nativa




Melinaea ludovica, espécie
que voa nas matas do Brasil,
Venezuela, Colombia e Peru

ENCONEr0 8 Separaco (as bornoletas

O sequenciamento gendmico de borboletas dos géneros Melinaea e
Mechanitis esta revelando particularidades por tras da diversificacédo de
espécies. Um grupo internacional de pesquisadores verificou que algumas
espécies surgiram como hibridas, um processo que aumentou a variagéo
genética, e depois ficaram isoladas reprodutivamente das ancestrais.
Parte desse processo estd marcada em diferengas na comparacéo entre
espécies quando se considera o DNA mitocondrial, de origem materna,

e o genoma nuclear. A separagao de espécies se deu rapidamente ao
longo de menos de 2 milhdes de anos, por meio de fissdes e fusdes de
cromossomos. “Ainda ndo sabemos por que esse rearranjo acontece com
mais frequéncia nesse grupo de borboletas, mas observamos uma variacdo
muito grande no nimero de cromossomos”, diz o bidlogo André Freitas,
da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), coautor do trabalho.
Mesmo que sejam geneticamente préximas, duas espécies com conjuntos
distintos de cromossomos nao conseguem gerar descendentes quando
ha cruzamento entre integrantes de cada uma delas (PNAS, 28 de julho).

Novo sutipo (e
(liabetes na Alrica

Quase dois tergos (65%) das
criangas e jovens da Africa
Subsaariana com diabetes tipo 1
ndo apresentam as caracteristicas

tipicas da doenga, como os sinais de

que o sistema imunoldgico ataca o
pancreas, a chamada autoimunidade.
Com base nessa observacgdo,
pesquisadores do Reino Unido, de
Camardes, de Uganda e da Africa
do Sul identificaram um novo
subtipo ndo autoimune, nédo incluido
nas classificagdes globais atuais,
indicando que muitos pacientes
precisariam atualizar o diagndstico
porque podem nao estar
recebendo o melhor tratamento.
Os resultados emergiram de

um estudo com quase 900
participantes diagnosticados com
diabetes tipo 1 antes dos 30 anos
de idade. Para ver se esse novo
subtipo era observado fora da
Africa, a equipe analisou mais de

3 mil criangas dos Estados Unidos.
O subtipo foi encontrado em

um pequeno numero de criangas
negras americanas e estava
ausente em participantes brancos,
sugerindo fatores ancestrais

(The Lancet Diabetes &
Endocrinology, 21 de julho).

Umiumuloetruseointacto de 2,600 anos

Arquedlogos da Universidade Baylor, dos Estados Unidos,
descobriram uma rara camara tumular etrusca intacta em San
Giuliano, a 70 quildbmetros a noroeste de Roma, com estimados 2.600
anos. No tumulo, os restos mortais de quatro individuos jaziam em
leitos de pedra esculpida, cercados por mais de 100 objetos funerarios
bem preservados, incluindo vasos de ceramica, armas de ferro e
ornamentos de bronze. Até essa descoberta, a equipe coordenada
por Davide Zori, da Baylor, havia encontrado cerca de 600 tumulos
esculpidos em rocha na forma de pequenas casas na necrépole

que cercava a cidade etrusca no topo do Planalto de San Giuliano,

na provincia de Lacio, no centro da Italia, mas todos haviam sido
saqueados. A civilizagdo etrusca prosperou na Itélia central nos
séculos anteriores a Republica Romana, atingindo o auge por volta

do século VI a.C., antes de ser gradualmente incorporada ao Império
Romano no século | a.C. (Universidade de Baylor, 15 de julho).
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Protestoindioenanoseculo XVI

Uma representacgéo escrita enviada em 1645 por indigenas
Potiguara ao governo holandés sediado em Recife demonstra
a visdo politica do povo originario ante a ocupagao que durou
de 1630 a 1654: eles estavam insatisfeitos com a escravizagdo
de indigenas por europeus e pediam uma estrutura
descentralizada de poder, com representantes escolhidos
por eles. O documento resultou de uma assembleia no
aldeamento de Tapesserica, na capitania de Itamaraca, que
reuniu 134 representantes de varios locais do que hoje é a
regidao Nordeste. A representagédo foi estudada e traduzida
pelo historiador Bruno Romero Ferreira Miranda, da
Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE).

O documento original nunca foi encontrado, mas uma versdo
em neerlandés antigo foi preservada, com a data de 11 de
abril daquele ano. Uma tradugéo anterior ja existia, feita em
1913, mas ela omitia os sujeitos, impedindo a identificagdo da
autoria. “Assim como indicio do efeito transformativo que

0s europeus tiveram em suas vidas, a reunido demonstra a
capacidade dos Potiguara de negociar com seus aliados e se
adaptar, se transformar e sobreviver em tempos de guerra
e devastagdo”, conclui o artigo publicado em julho. Miranda
também publicou a tradugdo integral da representacao
(Transactions of the Royal Historical Society, 10 de julho;
Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi, 25 de abril).
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Exercicios de musculagido
amenizam a perda

de massa muscular, que
avanca com a idade

Proposta para dentificar
A1ragueza muscular

Uma equipe da Universidade Federal de Séo
Carlos (UFSCar) propds uma modificagéo no
método de diagndstico da sarcopenia, doenga
musculoesquelética que aumenta o risco de
quedas e pode levar a morte. Os pesquisadores
analisaram a forgca de 7.065 pessoas com

50 anos ou mais que participaram do Estudo
Longitudinal da Saude dos Idosos Brasileiros
(Elsi-Brasil) e concluiram que os pontos de corte
(limites que evidenciam a doenga) do European
Working Group on Sarcopenia in Older People
(EWGSOP2) poderiam estar muito baixos. De
acordo com o grupo europeu, s6 passam para
a segunda etapa do diagndstico, a avaliagdo da
quantidade de massa muscular, os homens com
menos de 27 quilogramas (kg) e as mulheres
com menos de 16 kg de forga da méo, o que se
define como baixa forga muscular. O grupo de
Séo Carlos propde que os valores sejam abaixo
de 36 kg para homens e de 23 kg para mulheres.
Com os novos pontos de corte, a prevaléncia
de pessoas com diagnodstico de sarcopenia
quadruplicou e a prevaléncia de casos graves
passou de 3,8% para 8,8%, ao ser comparada
com os pontos de corte recomendados

pelo consenso europeu. Emergiram também

os fatores de risco para a sarcopenia,
principalmente a desnutrigdo, além de idade
avancada, baixa renda e sedentarismo. Uma
alimentacdo diversificada e rica em proteinas

e a pratica de atividades fisicas regulares, em
especial com exercicios de resisténcia, como
musculagdo, podem evitar a perda de massa
muscular que tende a avancgar a partir dos 30
anos (Cadernos de Saude Publica, 27 de junho).
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(S extremos o consumo de ultraprocessados

Quanto maior a renda, maior o consumo de alimentos ultraprocessados,
concluiu uma pesquisa das faculdades de Saude Publica e de Medicina

da Universidade de Sdo Paulo (USP). O apego a refrigerantes, salsichas,
presuntos, biscoitos recheados, refeicdes congeladas, macarrao
instantaneo, molhos prontos e outros produtos industrializados ricos em
gorduras, aglcar e conservantes foi maior entre os moradores de capitais
e dos estados do Sudeste e Sul e menor em areas rurais e nos estados

do Piaui, Maranhdo e Tocantins. A analise abrangeu os 5.570 municipios
brasileiros, com base em dados do Censo Demografico de 2010. Os
municipios com menor consumo sdo Aroeiras do Itaim (Pl), com 5,75% de
ultraprocessados no total de calorias per capita diaria, Dois Irmé&os (TO),
com 5,83%, e Monte Santo do Tocantins (TO), com 5,87%. Os com maior
consumo estdo em Santa Catarina: Florianopolis (30,5%); Sédo José (28,3%);
e Balneario Camboril (27,8%). Todos os municipios do estado de Séo Paulo
registraram valores acima de 18% e a capital 25,5%, pouco abaixo dos
25,7% de Salvador (BA). O Guia alimentar para a populagdo brasileira
recomenda que se prefira alimentos in natura ou minimamente processados
aos ultraprocessados, aos quais se atribui maior risco de obesidade,

diabetes e doengas cardiovasculares a quem os consome com regularidade
(Revista de Saude Publica, 27 de junho).

Carnes
processadas
favorecem

o surgimento
de diversos
tipos de cancer

Ao oce escasseia no hemisferio Norte

Com base em 22 anos de observagdes por satélite, uma equipe internacional de
pesquisa concluiu que os continentes tém sofrido uma perda de agua doce sem
precedentes desde 2002, em razdo das mudancas climaticas, do uso excessivo
de aguas subterraneas e de secas extremas. As areas de seca em terra estéo
se expandindo a uma taxa equivalente a duas vezes a area da Califérnia, nos
Estados Unidos, a cada ano. O levantamento dos Estados Unidos, evidenciou
quatro regides de megassecas, todas no hemisfério Norte: sudoeste da América
do Norte e América Central; Alasca e norte do Canada: norte da Russia;

e Pan-Eurasia, Oriente Médio e Norte da Afr‘ica, incluindo grandes cidades de
Marrocos, Egito, Iraque e Ird, regides produtoras de alimentos, como a
Ucrania, e metropoles da Espanha, Franga, Alemanha e China. Em 2014 e 2015,
as regides de seca passaram do hemisfério Sul para o Norte, enquanto as
regides Umidas fizeram o sentido contrario (Science Advances, 25 de julho).
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Carlos Graeff:
fisico é
professor no
campus de
Bauru da Unesp

2

HAPESPtemnovo
(retor-presidente

O governador Tarcisio de Freitas
nomeou o fisico Carlos Frederico
de Oliveira Graeff para o

cargo de diretor-presidente do
Conselho Técnico-Administrativo
da FAPESP, para um mandato
de trés anos. Ele substitui o
economista Carlos Américo
Pacheco, da Universidade
Estadual de Campinas
(Unicamp). O decreto foi
publicado no Didrio Oficial do
Estado de Séo Paulo de 27 de
agosto. Professor titular do
Departamento de Fisica da
Faculdade de Ciéncias da
Universidade Estadual Paulista
(Unesp), campus de Bauru,
Graeff foi pro-reitor de
Pesquisa, membro do Conselho
da Coordenagédo de
Aperfeicoamento de Pessoal

de Nivel Superior (Capes),
coordenador-geral de
Programas Estratégicos e
Infraestrutura da Diretoria
Cientifica da FAPESP,
coordenador de Ensino Superior
da Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagéo do

Estado de Sdo Paulo e membro
do Conselho de Administragéo
do Instituto de Pesquisas
Tecnolégicas (IPT). E membro
da Royal Society of Chemistry,
da Academia de Ciéncias do
Estado de Séo Paulo (Aciesp).
Graeff foi pesquisador visitante
em instituicdes de paises

como Suiga, China e Alemanha.



Agora, menos
alces comem as
folhas e os galhos
das arvores

U m | h A populagdo de lobos-cinzentos (Canis lupus) aumentou e os alamos-tremedores (Populus

[] U US, tremuloides) voltaram a crescer no Parque Nacional de Yellowstone, nos Estados Unidos. Os dois

L fatos estdo ligados. Cagados, os lobos desapareceram nos anos 1930. Sem esses predadores, as

8|am08 V[]Ham populagdes de alces (Cervus canadensis) cresceram livremente. Em seu pico populacional, 18 mil
alces viviam no parque, devorando folhas e galhos de arvores como o alamo. Nos anos 1990 néo se

a GPBSUHP encontraram mudas de alamo. Em 1995, os lobos-cinzentos foram reintroduzidos para controlar
o numero de alces e o cenario comegou a mudar. A populagdo de alces caiu para cerca de 2 mil.
Em 87 plantacdes de dlamos examinadas em 2020 e 2021, um grupo da Universidade Estadual do
Oregon (OSUV) verificou que, pela primeira vez, a densidade de alamos com mais de 2 metros de
altura tinha aumentado mais de 152 vezes de 1998 a 2021. “Os alamos sdo uma espécie-chave para
a biodiversidade”, disse Luke Painter, da OSU, ao site Live Science. “A copa € mais aberta do que a
das coniferas, e a luz filtrada cria um habitat que favorece uma grande diversidade de plantas.”
Os alamos ainda ndo estéo fora de perigo por causa de outra espécie herbivora, os bisGes (Bison
bison), que os lobos tém mais dificuldade em abater (Forest Ecology and Management, 23 de julho).
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maminocagrande? Nao, uma serpente

A menor serpente do mundo, a cobra-fio-de-barbados (Tetracheilostoma
carlae), foi redescoberta sob uma rocha em uma floresta de Barbados, no
Caribe, durante um levantamento do Ministério do Meio Ambiente do pais

e da organizagdo ndo governamental Re:wild. Por ndo ter sido vista nos
ultimos 20 anos, ja constava como espécie extinta. No limite do tamanho de
uma serpente, mede apenas cerca de 10 centimetros de comprimento quando
adulta. Com habitos e aparéncia semelhantes aos de minhocas, tem linhas
dorsais laranja-claras da cabega a cauda e olhos na lateral da cabega.

N&o é venenosa. S6 pode ser diferenciada com lupa de uma espécie invasora,
a cobra-cega de Brahminy (/Indotyphlops braminus). Uma das diferencas:

a serpente de Barbados se reproduz sexuadamente, enquanto a fémea da
cobra de Brahminy é capaz de produzir ovos férteis sem acasalar. Seu estado
de conservagéo é preocupante, porque as florestas cobrem apenas uma
pequena area de Barbados (Re:wild, 23 de julho).

A cobra-fio-de-barbados
tem até 10 cm quando adulta
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